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Szakvélemén

A Komp-Szék Kft. megtisztelte a Nemzetkézi Petd Intézet  (Budapest, 1125
Kutvdlgyi Ut 6.) neveltjeit és munkatarsait azzal, hogy a tartds korrekcios széket
kiprébalasra, véleményalkotasra 2000. 6szén atadta.

Egy keresztmetszetben cca. 480-520 részben bentlako részben bejard gyermekkel
foglalkozunk. Osszesen 14 gyermek, 5 kamasz és 1 felnétt méret(i széket kaptunk
Kiprobalasra.

A Nemzetkdzi Pet6 Intézet a kézponti idegrendszer (agy €s gerincveld) karosodasa
kdvetkeztében kialakult mozgasi és szellemi diszfunkcidk neveléssel torténd,
hatékony befolyasolasaval foglalkozik.

Az ilyen — kéznyelvben igen csunya szdval ,béna” gyermekek mozgasnevelésének a
legfontosabb szempontja a mozgas 6sszerendezés javitasa, melynek egyik fontos
eléfeltétele

e anagymozgasok és
e atesttartas

eré6sségének (1) és biztonsaganak (2) a kialakitasa.

Utdbbihoz, a testtartéas biztonsaganak a tamogatdasahoz ad nagy segitséget a Komp-
Szék Kift. altal készitett szék, melynek dllithaté hattdmldja és szabdlyozhatd
délésszogu tléfelszine a gyermek testi tulajdonsagaihoz igazithato.

A kiprébalasra adott székeket egyedi szakmai (konduktori) megfontoldsok utén
konkrét gyermekek kaptdk meg, vagyis nem adltaldban felvdltva prébaltdk a
kulénb6zd gyermekek, hanem — ahogyan azt mas segédeszkdzzel is tesszlk egy-
egy gyermek mozgasfejlettségi szintje és a tervezett lléstartam szerint adtuk oda.

Evidens, hogy minden gyermek 3 éves kor feletti, de a székek mérete alapjan
tobbnyire 5 év feletti ill. iskoldskoru volt, akiknek egyébként a megllési
képessége is hosszabb tartama.

Ezek gyermekek ko&zo6tt voltak un. spasztikus, de voltak un. tdlmozgasos
diszfunkcios formakoérbe tartozé gyermekek is.



A székek hasznalata el6feltételének tekintettiik, hogy

 agyermek tudja, ismerje az (ilésnek a mozgasi és testtartasi mintajat

e agyermek képes legyen mar megiilni (ha feliilni nem is mindig),

e a gyermek szakmai szempontbdl bizonyos tartamon at tilését megtartani
képes legyen,

e agyermek sajat, elsésorban szellemi igénye alapjan kivanja meg az tlést.

Azt tapasztaltuk, hogy a székekben vald megules - j6 bedllitds esetén —teljesen
biztonsdgos. Ez igy érvényes — vdratlanul — kilénésen a tdlmozgo gyermekekre.
Nincs leesési veszély annak ellenére, hogy a szék prototipusa karfa nélkali, ami a
mi (konduktiv nevelési) szempontunkbdl még j6 is. A KN ugyanis nem kivan passziv
tdamaszt alkalmazni szuksegtelenul A nagyon spasztikus gyermekek esetében
minden &ltalunk ismert szék, igy ez is, képes hatraboruldsra (a test teljes feszitése

okan), ami azonban minimalis sarkantyuképzessel bizonyosan megelézhetd. Errdl a

gyartéval beszéltiink. Azt tapasztaltuk, hogy a gyermekek megszerettek a

székilket és féltékenyen ragaszkodtak is hozzd, azt kovetelték, és csak

engedélytkkel prébalhatta méas. (Szamos mas a mozgastanitasban rutinszer(en
hasznalt eszkdzzel ez nem esik meg.)

A székek altal biztositott (ilési stabilitds jél fenntarthaté testtartasi

biztonsaghoz vezetett, ami a szem-kéz koordinacio és a manlpulacmk a

huménspecifikus mozgasok (ujjfestés, firka, rajz, ecsetkezelés, gyurma, iras

stb.) elvégezhet6ségéhez vezetett.

Rovidtavon nem itélhetdé meg

e a hibas testtartasok és kévetkezményes deformitasok megel6zésére vagy

e acsip6 csontos elvaltozasainak megel6zésére tett esetleges hatas.

Az igény nagysaga és a gyartds gazdasdgossaga kérdésében fontosnak tartjuk

elmondani:

e az dltalunk megnevezett kérkép (pedagdgiai szempontbdl mozgasdiszfunkceio,
orvosi szempontbdl cerebralis paresis) gyermekkori népességébdl (0-14 éves
korti) az orszagban cca. 6000 él

e nem bizonyos, hogy csakis ezen kdrkép jon széba a szék hasznalatara

e mozgasra, leesésre nem tanitott gyermek passziv lltetésére karfa nelkil nem
ajanlhatd

e nem latszik lényegesnek az otthoni ill., intézeti kérnyezetben valé hasznalas
kulonbsége, sét ugy itéljuk meg, hogy inkdbb ,butor’, mint barmi mas, amit
hasznalunk, de azokat (pl. zsamoly, furdeté szék vagy fokos szék) nem valtja ki,
aminthogy nem is célja

e mozgéssériltek dvodai és iskolai [Ultetésére a testtartas és megulés
biztositottsdga révén kivaléan ajanlhato

e Ugy tlnik, hogy bizonyos minimalis kiegészitések korképenkénti megjeldlése
lehetséges
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