
Az asztal lapjának felszerelése 
 
Az asztal lapjának felszereléséhez két csomagot kapott. A kisebbik tartalmazza az illesztő keretet, a másik maga 
az asztal lapja. 
 
Ha az asztal összeállításánál meghúzta az asztal szélességét beállító csavarokat, akkor ezeket most lazítsa ki. 
NE szedje ki!!! 
 

- Vegye ki az illesztő keretből a 4 db csavart. 
- A síneken (Az összeépített asztal jobb és bal oldalán lévő az asztallap réhelyezésére szolgáló rész) négy-

négy lyuk látható. (Ha a lyukakban gumidugó van azt távolítsa el) 
- Helyezze az asztal két oldalán található sínekre az illesztő keretet, úgy, hogy a keret rövidebb oldala 

illeszkedjen a sínekre. (ezért kell lazán tartani az asztal szélességét beállító csavarokat) 
- Az illesztő kereten lévő lyukakat úgy illessze a sínek lyukaira, hogy az illesztőkeret középső összekötő 

rudján lévő két furat felfelé álljon. 
- Csavarja ki az illesztőkeret középső részéből a két M6x15-ös csavart (Erre a két csavarra szüksége lesz, 

miután összeszerelte az illesztőkeretet az asztal lapjával. Hagyja a keze közelében.) 
- A művelet elkezdése előtt kivett 4 csavar segítségével rögzítse az illesztőkeretet az asztallábhoz  
- Most már meghúzhatja az asztal szélességét beállító csavarokat. 

 
- Tegye rá az asztallapot – a már rögzített – illesztő keretre. 
- Az asztallap keretén lévő fülek nehezen fognak az illesztő keretben lévő furatokhoz illeszkedni. A 

könnyebb beállításhoz használjon egy kis fejű csavarhúzót, ami átfér az asztallapon lévő fül illetve az 
illesztő keret furatán, ezzel pozícionálja az asztalkeretet először az egyik oldalon, majd tegye bele a 
csavart (nem kell betekerni, elég ha nem tud elmozdulni addig, míg a másik oldalon is elvégzi az 
illesztést.) 

- Ezután már meghúzhatja mindkét oldalon a csavarokat. 
 

- Most lesz szükség, az előzőekben kicsavart 2db M6x15-ös csavarra 
- Emelje fel az asztal lapját kb. 45 fokos szögben. 
- Nyissa szét az asztal lapjának közepén összecsukott állapotban lévő emelőmechanikát, úgy, hogy az 

azon lévő két lyuk összetalálkozzon az illesztő kereten lévő két furattal. 
- Kézzel csavarja bele a két csavart. 
- Most már magától megáll az asztal lapja 
- Húzza meg a két csavart. 
- Ezután álljon az asztal ceruzatartó oldalára, és kezdje el óvatosan felemelni az asztal lapját.  

Kattogó hangot fog hallani, ahogy az emelő szerkezet visszadőlést gátlója beakad az egyes emelési 
magasságokba.  

- Győződjön meg róla, hogy az asztallap stabilan áll. 
 
Az asztal lapját úgy tudja ismét vízszintes állapotba hozni, hogy tovább emeli az asztallapját (a merőleges 
álláson is túl !). Ekkor oldja ki a visszadőlés gátlót, majd lassan visszaengedi vízszintes állapotig.  
Ha nem tudja simán leengedni, akkor nem hajtotta eléggé hátra az asztallapot. Próbálja meg újra. (Ha egyszer 
sikerül visszatennie vízszintes helyzetbe, akkor már megérzi, hogy mennyire kell hátra hajtania, hogy 
kikapcsolja a visszadőlés gátlót) 
 
Az asztallap szélén látja a ceruza megfogót. Ezt az asztallap alján található két csavar meglazításával (NEM 
kicsavarásával!!!) ki tudja húzni az asztal lapja alól. Fordítsa el 180 fokkal és csúsztassa vissza, majd ismét 
rögzítse (nem kell nagyon erősen meghúzni).  Ha most emeli meg az asztal lapját, akkor az ott lévő tárgyak nem 
fognak leesni az asztalról megdöntött állapotban sem. Ha útban van, helyezze vissza a ceruzatartót eredeti 
állapotába. 


